NN
i
Raceny

N

N

RAN
N

Xr

K

N
N
]
ENSNRAN
EVNSRANSEN

SN

t

LN

SRR
AN
SRS

SN
RERSERNNERAN

SRR R

TSRS RRET

FEUNR NSNS NN
SRS RRRR R

NRRREN

RN

SN

ANSRNNSRUSNRONIRAN

NASRRENS
NRUNNENNN

NORRIRRR

R RRRRRRE

EUSERRNNNUSNRANNENS

N
RSN

N
SN

SN

N

AN
R

SN

ORI
RN

arvd v

s
NS

NRRTN
ANSRNETRS
SRR RS

N

3

ot

WE

BOARLS

DV O LOCEDLVNO- VDo

S

2

P

i



POLRROGLA

Osnovne ploskve ravnoteznih
desk so izdelane iz vezane
plos¢e, ki zagotavlja ustrezno
trdnost in daje izdelku posebno
estetsko vrednost. Za povrSine
polkrogel, ki so pri vadbi v stiku s
podlago, smo izbrali bukov les,
ostali del polkrogel je sestavljen
iz segmentno lepljenega
smrekovega lesa. Ta sestava
daje izdelku veéjo obstojnost.
Stojna povrSina je obdana z
nedrse€o gumo, ki je enostavna
za vzdrzevanje. Robovi desk so
zaobljeni, vse lesene povrSine
so lakirane s kakovostnim
dvokomponentnim lakom.

Pri vadbi se uporablja podlozna
guma za preprecitev zdrsa ali
poskodbe tal.

Poleg gibljivega valja je polkrogla najbolj
vsestransko uporaben Tone-Board
pripomocek. Gibljiv je v vseh smereh, kar
izzove celovito aktivnost izpostavljenega
telesnega segmenta. Prvotno je
namenjen nogam in spodnjemu delu
trupa, vendar ga lahko uporabljamo tudi
zatrening drugih sklepnih sistemov.

Da bi omogodili postopno povelevanje
zahtevnosti, smo izdelali polkrogle treh
razli¢nih zahtevnosti, pri éemer je velika
polkrogla najmanj, mala polkrogla pa
najbolj zahtevna. Poleg ostalih naginov
za povecevanje zahtevnosti izvedbe vaje
na ravnotezni deski je spreminjanje
geometrije pripomocka eden najbolj
ucinkovitih. Kontrolirano postopnost vam
omogoca set polkrogel Tone-Boards®.

MALA

stojna ploskev $600 mm
$180 mm; teza 6,5 kg

SKREDN A

‘ stojna ploskev $600 mm

$215 mm; teza 6,8 kg

VELTRA

stojna ploskev $600 mm
$245 mm; teza 7,4 kg

[

CONVE

info@tone-si.com
www.tone-si.com
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